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RAPORT Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ZA 2023 ROK

W dniu 28 grudnia 2022r. na podstawie 4" ust. 1, 2, 5 i art. 18% ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii Rada Gminy Obrowo uchwala nr
X1./348/2022 przyjeta Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2023r. Realizowany byl przez Urzad
Gminy w Obrowie, Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, $wietlice profilaktyczne, policjg, punkt informacyjno-
konsultacyjny, pedagogéw ze szkot na terenie gminy Obrowo. Sposoby realizacji zadan
zawartych w Gminnym Programie dostosowane s3 do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
Gminny Program tworzy si¢ by zapobiega¢ i minimalizowaé szkody zwigzane z uzywaniem
wszystkich substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu 1 narkotykoéw, a takze z
uzaleznieniami behawioralnymi. Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu byty srodki
finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz oplat za sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml w wysokosci 327.1 16,35 z1.

Koszt faktycznie wykorzystanych srodkow na dziatania profilaktyczne w zakresie
przeciwdzialania:

v alkoholizmowi wyniost: 243.442,43 zi

v" narkomanii wyniost: 4.530,00 zi

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych  oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 przebiegta zgodnie z

zaplanowanymi zadaniami, obejmowata szereg dziatan profilaktycznych, w szczegdlnosci:




v' zwiekszenie dostepnosci pomocydla rodzin z problemem uzaleznienia;

v' zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla o0sdéb
uzaleznionych i1 wspoétuzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, a takze dotknietych przemoca w
rodzinie;

v' prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy;

v" prowadzenie edukacji spotecznej w przedmiocie uzaleznien behawioralnych;

v' poszerzenie wspOlpracy z Zespolem Interdyscyplinarnym, ktorej celem jest

zapobieganie 1 zwalczanie przemocy w rodzinie.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Obrowie w 2023 roku
liczyta 8 cztonkéw. Do zadan cztonkéw GKRPA zgodnie z wymogami ustawowymi naleza m.in.
inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
czuwanie nad przestrzeganiem zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu
na terenie gminy.

W 2023 roku odbylo si¢ 19 posiedzen i 11 dyzurow GKRPA, w trakcie ktorych
przeprowadzono szereg rozméw o charakterze interwencyjnym z osobami uzaleznionymi oraz
wspotuzaleznionymi. W/w osobom zostaly przekazane zasady procedowania wnioskéw o
zobowiazanie do leczenia odwykowego, procesu leczenia i wyjscia z uzaleznienia, a takze
informacje gdzie moga uzyskaé¢ pomoc. Do GKRPA w Obrowie wptyneto 15 wnioskéw o
zobowigzanie do leczenia odwykowego, z czego 2 zostaly wycofane przez wnioskodawce, w
stosunku do 11 0s6b wszczeto procedurg do podjecia leczenia odwykowego bez zgody (w tym w
stosunku do 3 0s6b poproszono o wydanie opinii bieglych psycholog i psychiatry sadowej, po
otrzymaniu pozytywnej opinii, w stosunku do 3 0sob zostaty wystane wnioski do sadu). GKRPA
opiniowata w sprawie 27 wnioskow o dofinansowanie i finansowanie ze srodkéw gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii. Poza tym zaopiniowano pozytywnie 16 wnioskéw o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych. Koszt wynagrodzen dla cztonkéw GKRPA w roku 2023
wynosit 30.837,12 zi, zas koszty szkolen 6.458,00zt.

Dzialaniem podejmowanym w ramach realizacji programu rozwigzywania problemow
alkoholowych jest funkcjonowanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, w ktérym pomoc
nakierowana jest m.in. na zmniejszenie rozmiaréw probleméw alkoholowych, narkomanii oraz

przemocy domowej. W Punkcie Konsultacyjnym dyzury peil specjalista psychoterapii



uzaleznien Pani Wiestawa Tatera. W 2023 roku w punkcie zostalo przyjetych 150 oséb, zostato
udzielonych w sumie 721 porad.Koszt funkcjonowania Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego
wyniost 58.560,00 zt.

Ze $rodkow gminnej komisji w ramach programu w grudniu 2023 rokudofinansowane
bylyréwniez konsultacje przeprowadzane przez mgr Angelik¢ Kalinowska — pedagog, psycholog
oraz socjoterapeutke, ktora ukierunkowana jest gtownie na pomoc dzieciom i miodziezy
pochodzacych z rodzin, gdzie wystepujg problemy z uzaleznieniem od alkoholu, substancji
psychoaktywnych, uzalezniefi behawioralnych, a takze dla doswiadczajacych przemocy. Do
punktéw moglyzglosi¢ si¢ wylacznie dzieciz gminy Obrowo.Pomocy psychologicznej w grudniu

2023r. udzielono 28 dzieciom i przeznaczono srodki w wysokosci 3.000,00 zt.

Do czerwca 2023r. przy szkotach podstawowych na terenie gminy Obrowo
funkcjonowato 5 $wietlic profilaktycznych, w ktérych byly organizowane zajecia dla dzieci i
mlodziezy szczegolnie zagrozonej réznego rodzaju uzywkami i przemoca. Dzieci i miodziez
podczas przeprowadzanych zaje¢ mogly zapoznaé si¢ z tematyka dotyczacg przyczyn uzaleznien
w mlodym wieku i konsekwencji zdrowotnych jakie wywotuje zazywanie narkotykow i alkoholu
w przyszlosci. Do $wietlic uczgszczalo w sumie ok. 125 dzieci. Dzieci uczgszczajace do
$wietlicy w Obrowie dodatkowo mogty wzig¢ udzial w zajgciach nauki ptywania. Koszty

prowadzenia §wietlic w 2023r. wyniosty 14.963,38 zt.

Na podstawie zawartego porozumienia z Urzgdem Marszatkowskim w Toruniu, na

telefon zaufania ,,Niebieska Linia” zostata przeznaczona kwota 919,30 z.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii adresowany jest do calej spolecznosci mieszkancow gminy
Obrowo, ze szczegblnym uwzglednieniem osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, do 0s6b z
grup ryzyka, a takze do dzieci i mtodziezy. Realizacja programu w 2023r. dostosowana byla do
potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby osobowe i instytucjonalne. Program odzwierciedlat dzialania podejmowane w roku 2023
w gminie Obrowo i obejmowat problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych i
srodkéw psychoaktywnych, a takze przemocy scisle zwiazanej z uzaleznieniami. Ogromne
znaczenie maja dziatania profilaktyczne i edukacyjne. Dzigki temu, iz tak duza ilo$¢ dzieci i ich
rodzin mogly braé¢ udzial w przedsigwzigciach profilaktycznych, ktore stanowig alternatywsg
forme spedzania wolnego czasu, rozwijania nowych zainteresowan, promowania zdrowego i

aktywnego stylu zycia, daje to nadziej¢ na zmiang stylu zycia w wielu $rodowiskach.
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W 2023 r. realizowano m.in. nast¢pujace programy profilaktyczne:
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cykl zaje¢ SENIORZY STOP UZALEZNIENIOM w sitowni

Organizacja koncertu Choru UMK w Toruniu oraz przygotowanie materialow
profilaktyczno-edukacyjnych dla mieszkancow Gminy Obrowo

Cykl zaje¢ profilaktycznych z mtodzieza i ich rodzicami na terenie szkét Gminy
Obrowo (Torunskie Stowarzyszenie Rodzin "Powro6t z U" Torun)

Bal karnawalowy z elementami profilaktyki uzaleznien od telefonow itd.
Widowisko artystyczne z zakresu profilaktyki (widowiska w SP Obrowo i SP
Brzozowka)

Spektakl teatralny z elementami profilaktyki antyalkoholowej i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Warsztaty profilaktyczne "Zaburzenia czy uzaleznienia"

Warsztaty profilaktyczne "Naucz si¢ bezpiecznie korzysta¢ z potencjatu
internetu"”

Spektakl profilaktyczny "Kaprys$na ksiezniczka"

Spotkania trzezwosciowe w miejscach kultu religijnego (Licheni, Czestochowa)
Warsztaty profilaktyczne profilaktyka cyberprzemocy - emocje i prewencja
Widowisko artystyczne z zakresu profilaktyki (widowisko w $wietlicy wiejskiej
w Brzozowce)

Realizacja ~ programu  profilaktycznego  (warsztaty  przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii: edukacja, $wiadomosé, wsparcie)

Wycieczka profilaktyczna dla dzieci - Impreza turystyczna "Szlakiem Bolka"

Gléwnym celem Programu byto zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,

narkotykowych, poprzez szeroko pojety profilaktyke. Zadania te pochlonely znaczaca wiekszosé

srodkéw finansowych, ktore wydatkowane byly na specjalistyczne programy dla dzieci i mtodziezy.

a takze ich rodzin.
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