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1. WSTEP

Zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw wuzaleznien oraz
przeciwdzialania przemocy domowej stanowia jeden z kluczowych obszarow polityki spoteczne;j
gminy. Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii, jednostki samorzadu terytorialnego maja obowiazek opracowywania i realizacji
lokalnych programéw stuzacych ograniczaniu negatywnych skutkéw spozywania alkoholu,
zazywania narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.

Problemy te naleza do najpowazniejszych zagrozen spotecznych, dotykajac zarowno jednostki,
jak i cale rodziny oraz wspolnoty lokalne. Uzaleznienie — zgodnie z definicja Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) — to stan psychiczny i czesto rowniez fizyczny, wynikajacy
z interakcji miedzy organizmem a substancja psychoaktywna, charakteryzujacy si¢ przymusem
jej przyjmowania w celu do$wiadczenia jej dziatania lub uniknigcia objawow abstynencyjnych.
Skutkami uzaleznien sg: pogorszenie stanu zdrowia, zaburzenia emocjonalne, rozpad wi¢zi
rodzinnych, utrata pracy, konflikty z prawem oraz marginalizacja spoteczna.

W ostatnich latach obserwuje sie takze wzrost znaczenia tzw. uzaleznien behawioralnych, czyli
uzaleznien niezwigzanych z przyjmowaniem substancji chemicznych, lecz z okreslonymi
zachowaniami — takimi jak hazard, naduzywanie Internetu, Kkorzystanie z mediow
spotecznosciowych, gier komputerowych czy zakupoholizm. Uzaleznienia te, cho¢ czg¢sto mniej
widoczne, powoduja réwnie powazne konsekwencje psychiczne, spoteczne i ekonomiczne.

Z problematyka uzaleznien $cisle wiaze si¢ zjawisko przemocy domowej, ktorej skutki dotykaja
bezposrednio osoby doznajace przemocy, ale takze szerzej — Srodowiska rodzinnego i lokalnej
spotecznosci. Przemoc domowa, zgodnie z definicjg zawarta w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, oznacza jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny,
w szczegdlnosci narazajace ich na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, godnosci, wolnosci,
w tym seksualnej, powodujace szkody psychiczne lub materialne.

Celem gminnych dziatan profilaktycznych jest nie tylko ograniczanie skali zjawiska
uzaleznien i przemocy, lecz przede wszystkim promocja zdrowego i bezpiecznego stylu zycia,
rozwijanie postaw odpowiedzialno$ci, empatii i solidarnosci spolecznej, a takze wzmacnianie
lokalnych zasobéw i instytucji dzialajacych na rzecz mieszkancow. Realizacja programu

wymaga wspotpracy wielu sektoréw — oswiaty, zdrowia, pomocy spofecznej, policji, organizacji




pozarzadowych i spotecznosci lokalnej — w duchu partnerstwa i wspolnej odpowiedzialnosci za
dobro wspdlne.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii gminy Obrowo stanowi zatem narzedzie realizacji lokalnej
polityki spotecznej, ukierunkowanej na zapobieganie, edukacje, terapig, wsparcie i reintegracje
spoleczng 0sob i rodzin dotknigtych uzaleznieniami lub przemoca.

Samorzad gminny, realizujac zadania ustawowe jest zobowiazany do opracowywania i realizacji
gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Od 2022 roku zakres dzialan edukacyjnych i profilaktycznych
prowadzonych w ramach tych programoéw zostal rozszerzony rdéwniez o przeciwdzialanie
uzaleznieniom behawioralnym, takim jak uzaleznienia od Internetu, gier komputerowych czy
hazardu. Zadania gmin w omawianym zakresie maja charakter zadan wiasnych, a ich Zrodltem
finansowania sg dochody pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.
Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:
..Dochody z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18' oraz dochody z oplat
okreslonych w art. 11" wykorzystywane beda na realizacje:
1. gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii;
2. zadan realizowanych przez placéwki wsparcia dziennego, o ktérych mowa w art. 9 pkt 2
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

w ramach gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz przeciwdzialania narkomanii, o ktorych mowa w art. 41 ust. 2;

—1nie moga by¢ przeznaczane na inne cele.”

Oznacza to, ze Srodki pochodzace z tych optat moga by¢ przeznaczane wylacznie na dziatania
sciSle zwiazane z profilaktyka, edukacja oraz rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
1 narkotykowych w rozumieniu powotanych ustaw. Jedynie takie zadania moga by¢ ujete w
gminnych programach i finansowane ze wskazanych zrodel.

Ponadto, w wyniku wejscia w zycie ustawy z dnia 14 lutego 2020 r. o zmianie niektérych ustaw
w zwigzku z promocja prozdrowotnych wyboréw konsumentéw wprowadzono dodatkowa
oplate od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o objetosci

nieprzekraczajacej 300 ml (tzw. malpki).



Zgodnie z przepisami ustawy, wpltywy z tej oplaty stanowia:

a) w 50% dochdd gminy, na terenie ktorej prowadzona jest sprzedaz napojow alkoholowych,
oraz

b) w 50% przychod Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) — z przeznaczeniem na realizacje
zadan w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki.

Z kolei w mys$l art. 93 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ,,Gmina przeznacza $rodki, o ktorych mowa w ust. 3 pkt 1, na dziatania majace
na celu realizacje lokalnej, miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu.” W konsekwencji $rodki te powinny byé¢ wydatkowane na zadania
o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym oraz wspierajgcym zdrowy i bezpieczny styl zycia
mieszkancow, a takze na dziatania wzmacniajace miedzyinstytucjonalng wspdiprace w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy.

Kolejnym z zadan gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii powinno by¢ upowszechnianie wiedzy
dotyczacej uzaleznien behawioralnych, w tym wydawanie i dystrybuowanie materialow
informacyjno-edukacyjnych oraz prowadzenie kampanii spofecznych. Jest to jedno z zadan
wskazanych do realizacji przez m.in. jednostki samorzadu terytorialnego w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025 w celu operacyjnym 2. Profilaktyka uzaleznien w czgsci
,uzaleznienia od zachowan”.

Podstawg prawng przyjecia niniejszego Programu do realizacji przez gming Obrowo jest
zatem wypelnienie dyspozycji zawartej w art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii. Program w swych zalozeniach nawigzuje takze
do celéw i zadan okreslonych w ustawie z dnia 11 wrzesénia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
a takze do celu operacyjnego nr 2 (profilaktyka uzaleznien) rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 30 marca 2011 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. Zadania
okreslone w programie s3 takze zgodne z celami i zadaniami zatwierdzonymi w uchwale Nr
XXXV1/524/21 Sejmiku Wojewodztwa Kujawsko - Pomorskiego z dnia 27 wrzesnia 2021 r. w
sprawie przyjecia ., Wojewddzkiego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w wojewodztwie kujawsko-pomorskim na lata 2021 - 20257,

Jednoczeénie Rada Gminy Obrowo w dniu 26 maja 2021 r. Uchwata Nr XXVI/237/2021
z dnia 26 maja 2021 r. przyjeta do realizacji Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych
Gminy Obrowo na lata 2021 - 2025. Przeprowadzona woéwczas diagnoza problemow

spolecznych wykazala szereg zagadnien spotecznych, ktore dominuja w gminie Obrowo, oraz te
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ktore w przyszlosci moga sta¢ si¢ dla nas wszystkich mieszkancow kluczowa kwestia do
rozwigzania na najblizsze lata do roku 2025. Kwestiami, na ktére woéwczas zwrdcono uwage to
miedzy innymi problem uzaleznien oraz przemocy domowej. Piszgc o uzaleznieniach nalezy
mie¢ na uwadze alkoholizm, narkomani¢, inne substancje psychoaktywne oraz uzaleznienia
behawioralne. Tworzac podstawe wyjsciowa do realizacji danych przedsiewzigé niezbedne jest
prawidlowe zdiagnozowanie srodowiska w kontekscie skali zjawiska uzaleznien oraz przemocy
domowej, zaréwno wsrdd dorostych mieszkancow, jak i dzieci oraz miodziezy.

W Strategii wskazano cele strategiczne oraz operacyjne, gdzie cze$¢ z nich bezposrednio
koresponduje z zalozeniami programowymi oraz przyjetymi dziataniami w ramach profilaktyki

alkoholowej, narkotykowej, uzaleznien behawioralnych, a takze przemocy domowe;j:

Cel strategiczny nr 3
Skuteczna dzialalnos$¢ profilaktyczna oraz kompleksowe wsparcie osob uzaleznionych

iich rodzin

Cel operacyjny nr 1 - Zwigkszenie dostepu do specjalistycznego wsparcia osobom
uzaleznionym i ich rodzinom
Cel operacyjny nr 2 - Wzmocnienie postaw abstynenckich wéréd dzieci i mtodziezy oraz
opdznienie inicjacji alkoholowej
Cel operacyjny nr 3 - Promowanie postaw abstynenckich wsrod mieszkancéw w zakresie

alkoholu i substancji psychoaktywnych

Cel strategiczny nr 4

Kompleksowy system wsparcia oséb doznajacych przemocy domowe;j.

Cel operacyjny nr 1 - Podniesienie dostepnosci do specjalistycznej pomocy osobom
doznajacym przemocy
Cel operacyjny nr 2 - Zwigkszenie swiadomosci mieszkancéw w zakresie przemocy domowej

oraz wzrost wrazliwosci spolecznej na jej przejawy



Program profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania

narkomanii gminy Obrowo na lata 2026 — 2029 w swych zalozeniach gléwny nacisk naktada

w szczegolnosci na:

1.

wprowadzenie ~ do  realizacji  certyfikowanych/rekomendowanych ~ programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

zorganizowanie dla dzieci i mtodziezy wypoczynku letniego, zaje¢ mobilnych w ramach
swietlic;

zorganizowanie specjalistycznych szkolen dla oséb prowadzacych programy profilaktyczne
(wypracowanie bazy kadrowej przygotowanej do realizacji profesjonalnej profilaktyki,
ktorej efektywnos¢ jest naukowo udowodniona);

zorganizowanie dla dzieci, miodziezy oraz osdb dorostych zajec ze specjalistami w zakresie
uzaleznien behawioralnych;

zorganizowanie dla mieszkancow dziatan profilaktycznych polaczonych z wydarzeniami
kulturalnymi, o§wiatowymi, itp.;

zorganizowanie szkolen dla czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych specjalistow dzialajacych w obszarze profilaktyki oraz
przeciwdziatania przemocy domowej;

prowadzenie lokalnych kampanii, spotkan informacyjnych i edukacyjnych dla
mieszkancow;

redukcje szkod zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw, nikotyny i innych
substancji psychoaktywnych oraz przemocg domowg;

wsparcie  placowek leczenia uzaleznien, dzialan terapeutycznych, organizacji
pozarzadowych oraz grup wsparcia w zakresie szeroko pojetej profilaktyki i rozwigzywania

problemoéw alkoholowych.




I1. DIAGNOZA

DANE ZASTANE

1. Polozenie Gminy Obrowo

Gmina Obrowo zlokalizowana jest w s$rodkowej czesci wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego, w powiecie torunskim. Gmina polozona jest wzdluz drogowej i kolejowej trasy
Torun-Warszawa. Przebiegajgce obok siebie szlaki komunikacyjne dziela ja na dwie czgsci,
zblizone do siebie wielkoscia —cz¢s¢ pdtnocna, o charakterze rolniczo-przemystowym i czes$é
potudniows, obejmujaca gtownie tereny lesne. Gmina Obrowo potozona jest w srodkowej czesci
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego w powiecie torunskim ziemskim. Ogolna powierzchnia

obszaru gminy wynosi 16197 ha, z czego 55% zajmuja tereny rolne, a 35% lasy.

0 —
PgOwo | Kuzmiki
Dobrzejewice

Podstawowa funkcja gospodarcza gminy Obrowo do przelomu wiekow XX i XXI byta
produkcja rolna. Rolnicza przydatno$¢ gleb na obszarze gminy jest przestrzennie zréznicowana,
poniewaz w czg$ci dolinnej przewazaja gleby piaskowe réznych typow genetycznych, a lokalnie

wystepuja czarnoziemy i mady.



Od ponad 10 lat zauwazalne sa zmiany w charakterze gospodarczym gminy Obrowo. Rozwdj
matych i $rednich firm, a takze rozwdj budownictwa domow jednorodzinnych w rejonie wsi:
Glogowo, Brzozowka, Zawaly, Obrowo, Osiek nad Wislg, Stajenczynki, Dzikowo, Silno.
Sprawito to, iz gmina Obrowo stata si¢ gming podmiejska, nazywang takze ,.sypialnig Torunia”,
potozong w picknym otoczeniu uzytkow zielonych, ktore zajmuja obszar 5623 ha, czyli 34,7%

powierzchni gminy.

2. Demografia gminy Obrowo
Na dzien 31 grudnia 2024 roku, zgodnie z danymi Gléwnego Urzedu Statystycznego

liczba mieszkancow gminy Oborowo wynosi 19 388, z czego 50,01% stanowia kobiety,

a 49,99% mezczyzni.
Liczba ludnos$ci w wieku przedprodukeyjnym, produkcyjnym
i poprodukcyjnym na dzien 31 grudnia 2024 r.
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Ludno$¢ w wieku przedprodukcyjnym oraz produkcyjnym stanowi 87,6 % ogotu
mieszkancow, co $wiadczy o miodej strukturze demograficznej tego obszaru. Zgodnie z danymi
z 2024 roku, w gminie zawarto 64 malzefistwa, co daje wskaznik 3,08 malzenstw na 1000

mieszkancow. Z kolei liczba rozwodéw wynosi 1,5 na 1000 mieszkancow. W 2024 roku urodzito
sie 172 dzieci. Gmina wykazuje ujemny przyrost naturalny, wynoszacy 30, co oznacza, ze liczba

zgonow jest mniejsza niz liczba urodzen.




3. Rynek pracy
Na dzien 31 grudnia 2024 roku, zgodnie z danymi Gléwnego Urzedu Statystycznego
(GUS), zarejestrowanych bylo 469 mieszkancéw gminy Oborowo jako osoby bezrobotne.

Udzial bezrobotnych zarejestrowanych w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym wynosit

3,6 %.

Pracujace osoby wedlug sektoréw ekonomicznych
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W gminie pracujgcych osob zarejestrowano 8171, z czego w sektorze rolniczym 564

osoby, przemystowym 2160 osob i w sektorze ustugowym 5447 osoby.

4. Edukacja

Na dzien 30 wrzesnia 2024 roku, gmina Obrowo posiadala 2 przedszkola
samorzadowe (Przedszkole Samorzadowe w Osieku nad Wista, Przedszkole Samorzadowe
im. Krola Maciusia I w Brzozéwce), do ktérych uczeszczato 365 dzieci. W trzech
szkotach podstawowych prowadzonych prze gmine Obrowo (Szkota
Podstawowa im. Jana Pawla II w Obrowie, Szkota Podstawowa im. Gen. J.H.
Dabrowskiego w Dobrzejewicach, Szkola Podstawowa im. Mikotaja
Kopernika w Lazynie II) funkcjonowaly trzy oddziaty przedszkolne, do
ktorych uczeszczato 367 dzieci. Dodatkowo funkcjonowal oddzial
przedszkolny (Szkota Podstawowa w Zebowie) dla 20 dzieci w publicznej

szkole nie samorzgdowej. W gminie funkcjonowaly trzy przedszkola
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niepubliczne (Niepubliczne Przedszkole . Teczowa Kraina” w Glogowie,
Niepubliczne Przedszkole ,Bajka” w Szembekowie, Niepubliczne
Przedszkole ,,Za Jordanem”™ w Kaweczynie), gdzie uczeszczato 120 dzieci.
Czworo dzieci uczegszczato do Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego
,Brzozowy Gaj” w Brzozéwce. Na poziomie podstawowym w gminie funkcjonowato
5szkot (Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Obrowie, Szkota Podstawowa
im. Gen. J.H. Dabrowskiego w Dobrzejewicach, Szkota Podstawowa im.
Mikotaja Kopernika w Lagzynie II, Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w
Brzozowce, Szkota Podstawowa im. mjra H. Sucharskiego w Osieku nad Wistg), gdzie
uczeszezato 1860 uczniow. W gminie Obrowo funkcjonowata jedna szkota niesamorzadowa dla
15 uczniow — Szkota Podstawowa w Zg¢bowie. Gmina Obrowo oferowala takze edukacje na
poziomie ponadpodstawowym, posiadajac liceum ogdlnoksztatcace (Liceum Ogdlnoksztatcace
im. Stefana Kardynata Wyszynskiego w Dobrzejewicach), gdzie ksztalcilo si¢ odpowiednio
64 ucznidow.

W szkotach gminy Obrowo realizowane sa programy profilaktyczne rekomendowane
oraz certyfikowane: Szkota myslenia pozytywnego, klimat szkoly tworzymy go razem,
Cyberprofilaktyka, 19 dni przeciwko krzywdzeniu dzieci i mtodziezy, Zdrowy styl zycia —

moja przesztosé.

Poziom wyksztalcenia mieszkancéw gminy Obrowo
na dzien 31 grudnia 2021 r.
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Poziom wyksztalcenia mieszkancow gminy Obrowo, wedlug Spisu Powszechnego
z 2021 r. jest stosunkowo wysoki. Bowiem 32,5 % o0sob posiada wyksztalcenie wyzsze
i policealne, natomiast wyksztalcenie $rednie ogdlne lub $rednie zawodowe 33,6% o0s6b,

a wyksztatcenie zasadnicze zawodowe 24,4%.

5. Kultura, sport i rekreacja

Dzialalnos¢ kulturalng na terenie Gminy prowadza przede wszystkim Gminny Osrodek
Kultury w Obrowie z filig ,,Osiecki Klub Kultury” w Osieku, Gminna Biblioteka Publiczna w
Dobrzejewicach z filig w Lazynie 11, Obrowie oraz Osieku nad Wista, a takze $wietlice wiejskie.
W Osrodku prowadzone sa roznorodne zajgcia i warsztaty wzmacniajagce i pobudzajgce
artystyczno$¢ zarowno wsrod dzieci jak i osob dorostych, a takze stale réznorodne sekcje
zainteresowan. Biblioteka w Obrowie stuzy nie tylko rozwijaniu i zaspokajaniu potrzeb
czytelniczych, ale zajmuje si¢ takze upowszechnianiem kultury i wiedzy, poprzez organizowanie
imprez i wydarzen kulturalnych dla mieszkancow, spotkan i zaje¢ z dzie¢mi, spotkan literackich,

lekcji bibliotecznych dla dzieci i mlodziezy, a takze organizowaniem spotkan autorskich.

Do infrastruktury sportowo-rekreacyjnej nalezy wielofunkcyjny kompleks sportowy
.Orlik 20127, kompleks boisk sportowych w Obrowie, boisko wielofunkcyjne w Brzozowce,
stadion sportowy w Glogowie, a takze sale gimnastyczne przy szkolach w Dobrzejewicach,
Obrowie, Brzozowce i Osieku nad Wista. Na terenie gminy Obrowo dzialalno$é¢ prowadza

réwniez liczne kluby sportowe.

6. Ochrona zdrowia

Nieodptatne ustugi medyczne dla mieszkancow gminy Obrowo prowadzi Samodzielny
Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Obrowie z siedziba w Dobrzejewicach. Mieszkancy
korzystaja réwniez z ustug $wiadczonych przez Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Nasz
Family-Med" w Obrowie oraz Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Przychodnia Rodzinna™
w Osieku nad Wistg. W placéwkach udzielana jest podstawowa opieka zdrowotna, funkcjonuje
gabinet pielggniarki srodowiskowej. Na terenie Gminy funkcjonuje 1 apteka ogdlnodostepna w
Dobrzejewicach, natomiast dystrybucja preparatow bez recepty oraz podstawowych lekéw na
recepte prowadzona jest réwniez przez 3 punkty apteczne — Obrowo, Osiek nad Wista oraz

Brzozowka.



7. Bezpieczenstwo publiczne

W gminie Obrowo o bezpieczenstwo i porzadek dbaja policjanci z Komisariatu Policji
w Dobrzejewicach. Jednostka ta podlega Komendzie Miejskiej Policji w Toruniu. Obszar Gminy
podzielony zostal na 3 rejony, nad ktorych bezpieczenstwem czuwaja wyznaczeni dzielnicowi.
Ponadto, od 2012 roku zadania z zakresu bezpieczenstwa publicznego pelni Straz Gminna, ktdra
kontroluje przestrzen publiczng, zabezpiecza zgromadzenia oraz wydarzenia sportowe. Ochrona
przeciwpozarowa w Gminie zapewniona jest dzigki Komendzie Miejskiej Strazy Pozarnej

w Toruniu oraz dzialajacych w formie stowarzyszen ochotniczym strazom pozarnym.

8. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Obrowie

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Obrowie stanowi podstawowa jednostke

powolang w gminie do wspierania osob 1 rodzin znajdujacych si¢ w sytuacjach
kryzysowych, ktérych nie sg w sanie sami przezwyciezy¢. Zadaniem pomocy spolecznej jest
zapobieganie sytuacjom kryzysowym przez podejmowanie dzialan zmierzajacych do
zyciowego usamodzielnienia osob i rodzin oraz ich integracji ze srodowiskiem.
Osrodek realizuje zadania wiasne i zlecone przypisane gminie ustawowo. Dziatalnos¢
jednostki koncentruje sie¢ na realizacji podstawowych zadan pomocy spotecznej,
obejmujacych przyznawanie i wyplacanie $wiadczen, prace socjalna, prowadzenie
infrastruktury socjalnej oraz analize zjawisk spotecznych, a takze wykonuje inne zadania
przewidziane w odrgbnych przepisach prawnych.

W gminie Obrowo, wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2024 r., korzystajagcych osob
w rodzinach ze §wiadczen pomocy spotecznej byto 624.

W stosunku do ogoélu spoleczenstwa zamieszkujacego Gming, stanowi to 2,97% o0so6b
w rodzinach korzystajgcych ze $wiadczen pomocy spolecznej. Swiadczeniami pomocy
spotecznej w tym przypadku sa miedzy innymi: zasilki celowe, okresowe, state, specjalne
celowe. Z uwagi na ciggly wzrost liczby nowych mieszkancow powyzszy procent nie do
konca ukazuje skale zjawiska osob potrzebujacych i kwalifikujacych si¢ do swiadczen

z pomocy spolecznej. Ponizej opracowano dane ze sprawozdan MPiPS za lata 2022-2024.
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Liczba 0s6b w rodzinach korzystajacych ze §wiadczen pomocy
spolecznej w gminie Obrowo w latach 2022 - 2024
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Z powyzszego wykresu mozna wnioskowac, iz liczba oséb w rodzinach korzystajacych
ze Swiadczen pomocy spolecznej kazdego roku zmniejsza sig. Jest to trend ogdlnokrajowy i nie
dotyczy tylko gminy Oborowo. Fakt zmniejszania si¢ liczby o0sob korzystajacych z pomocy
spolecznej nie idzie w parze z coraz wigcej widocznymi i bardziej ztozonymi problemami natury
opiekunczo-wychowawczej, psychicznej, uzaleznien, przemocy domowej, itp.

Podstawowa przestankg przyznania $wiadczen jest kryterium dochodowe osoby
i rodziny. Obecnie kryterium to jest na poziomie 1010 zI miesiecznie w przypadku osoby
samotnie gospodarujacej i 823 zl na osobg w rodzinie. Niski poziom kwot uprawniajacych do
przyznania swiadczen zaweza liczbe uprawnionych i moze istotnie wypaczaé skale
wystepujacego ubdstwa. Wazng przestanka, oprocz dochodowej, uprawniajacej do §wiadezen sa

powody jej przyznania, np. ubdstwo, niepetnosprawnosé, alkoholizm, przemoc domowa, itp.



Najwazniejsze powody przyznania pomocy spolecznej w gminie
Obrowo w latach 2022 - 2024 - liczba os6b w rodzinach
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Glownym powodem korzystania ze $wiadczen pomocy spolecznej w 2022 r. byla
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych (393 osoby w rodzinach), natomiast
w roku 2023 takim glownym powodem byla potrzeba ochrony macierzynstwa (373 osoby
w rodzinach). W roku 2024 glownym powodem juz byla dlugotrwata lub ci¢zka choroba.
Generalnie powodem korzystania ze $wiadczen pomocy spolecznej nie jest juz ubdstwo, jako to
mialo miejsce w latach 90-tych lub po roku 2000, lecz powody te wynikajg bardziej z natury
problemow relacyjnych, niepelnosprawnosci i bezradnosci. W katalogu powodow korzystania
znalazly sie takze alkoholizm (2022 — 56 0s6b w rodzinach, 2023 — 60 12024 — 60) oraz przemoc
domowa (2022 - 7,2023 — 231w 2024 - 21).

9. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Obrowie

Glownym zadaniem gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych w
$wietle ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi komisji jest
inicjowanie dziatan w zakresie zadan ustawowych gminy, czyli szeroko pojetej profilaktyki
oraz podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa

odwykowego.
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Zarzadzenie Nr 11/2025 Wojta Gminy Obrowo w dnia 22 stycznia 2025 roku ustalit sktad
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Obrowie w liczbie 7 0séb.
Dane okreslone w ponizszych tabelach pochodza ze sprawozdan PARPA oraz KCPU za lata

2022 - 2024.

Liczba prowadzonych rozmow przez GKRPA z osobami
z problemem alkoholowym oraz czlonkami ich rodzin
w latach 2022 - 2024
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M Liczba oséb z problemem alkoholowym
H Liczba cztonkéw rodzin oséb z problemem alkoholowym

 Liczba wniosku do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

W wyniku dziatan komisji w 2024 r. wobec 2 0s6b skierowano wnioski do sadu w celu
zastosowania przymusowego leczenia odwykowego. Przeprowadzono 6 rozmoéw
z najblizszymi cztonkami rodziny osob uzaleznionych od alkoholu.

W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym w Obrowie pracowat jeden specjalista do spraw
uzaleznien. Lgczna liczba godzin miesigcznego funkcjonowania punktu w 2024 r. wynosila

31, w2023 - 40, w 2022 — 46.
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Liczba udzielonych porad w Punkcie konsultacyjnym wedlug

wybranych probleméw
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® Problemy alkoholowe M Problemy narkotykowe ® Problemy przemocy domowej

Celem dziatania Punktu jest udzielanie wszelkich informacji osobom naduzywajacym alkoholu
i ich rodzinom o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego, mozliwosciach uzyskania
wsparcia, a takze kierowania i informowania 0s6b doznajacych przemocy do odpowiednich stuzb
zajmujgcych sie tego rodzaju sprawami oraz motywowanie 0sob spozywajgcych alkohol
ryzykownie do zmiany stylu zycia.

Gmina realizuje zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz dziatania w zakresie
redukeciji szkéd dzieki srodkom pochodzacym z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych. Ponadto dzigki wprowadzeniu dodatkowej oplaty od sprzedazy
napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o objetosci nieprzekraczajacej 300
ml gmina moze realizowa¢ dziatania w zakresie redukcji szkod zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu. Ponizej na wykresie przedstawiono wysoko$¢ s$rodkéw gminy Obrowo

pozyskanych z powyzszych oplat na przestrzeni lat 2022 — 2024.




Wysokos$é¢ pozyskanych Srodkow przez gming Obrowo na dzialania
profilaktyczne oraz redukujace szkody
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B Roczne optaty za korzystanie z zezwolen na przedaz napojow alkoholowych

® Wysokos¢ srodkéw finansowych z tytutu optat za sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach do 300 ml

10. Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Obrowie
Wojt Gminy Obrowo Zarzadzeniem Nr 96/2023 z dnia 12 wrze$nia 2023 r. powotal
cztonkow Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w liczbie 11 o0séb, czym wypehil obowiazek wynikajacy z ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy domowej. Zespot realizuje dziatania okreslone w gminnym
programie przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy

domowej.



Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej w Obrowie
oraz spotkan grup roboczych/grup diagnostyczno-pomocowych
w latach 2022 - 2024
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W powyzszym wykresie wyraznie odnotowano zwigkszenie liczby spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Obrowie. Jest to wynikiem
zmiany do ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w roku 2023, gdzie nalozono na
zespoly szereg nowych zadan, ktore nalezalo zrealizowa¢ w zaplanowanym terminie. Ponadto
liczba spotkan grup zwickszyla si¢ takze, co bylo warunkowane liczba wszczetych procedur

,.Niebieskie Karty™.

Liczba 0séb doznajacych przemocy domowej z podzialem na
kobiety, mezczyzn i dzieci w gminie Obrowo w latach 2022 - 2024,
wobec ktorych wszczeto procedure " Niebieskie Karty"
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19




Powyzszy wykres wyraznie wskazuje kobiety i dzieci jako najbardziej narazone grupy na
doznawanie przemocy domowej. Wzrost liczby dzieci, ktére zostaly uznane jako doznajace
przemocy domowej wynika wprost ze zmian w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej,
gdzie jednoznacznie okreslono, iz osoby maloletnie bedace swiadkami przemocy staja si¢

automatycznie osobami doznajacymi przemocy domowe;j.

Liczba o0séb stosujgcych przemoec domowa z podzialem na
mezczyzn i kobiety w gminie Obrowo w latach 2022 - 2024, wobec
ktorych wszczgto procedure ''Niebieskie Karty"
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B Meiczyini Kobiety

Wykres jasno wskazuje, iz gléwnie przemoc domowa stosujg mezczyzni w
poréwnaniu do liczby kobiet stosujacych przemoc. Moze to wskazywaé na fizyczna
przewage mezezyzny nad kobiets, spostrzeganie przez mezezyzng roli kobiety w zwiazku,
ale takze wiele innych czynnikéw ryzyka, ktére wywoluja akty przemocy domowej.
Przemoc niekoniecznie przybiera tylko i wylacznie formy przemocy fizycznej, ale takze

przemocy psychicznej, emocjonalnej, seksualnej oraz ekonomicznej.



WYNIKI BADAN

Wladze samorzadowe gminy Obrowo realizujac swoje zadania w zakresie wsparcia
lokalnej spolecznos$ci w prawidlowym wypelnianiu rél spotecznych i wzmacnianiu jej potencjatu
zaobserwowaly niekorzystne dla ogétu mieszkancow zmiany spoleczne i trendy zagrazajace
wlasciwemu funkcjonowaniu, na skutek ktérych moze zaistnie¢ koniecznos¢ udzielenia osobom
w kryzysie interdyscyplinarnej pomocy. W zwiazku z powyzszym gmina Obrowo w 2025 r.
zlecita firmie Studio Przetargow 1 Zamowien Publicznych Spotka z ograniczona
odpowiedzialnoscia w Krakowie przy ul. Wodnej 22/6 wykonanie badan wsrdéd mieszkancow,
w tym dzieci i mlodziezy w zakresie identyfikacji problemow spotecznych, jakie wystepuja w
gminie.

W Diagnozie problemdw spotecznych na terenie gminy Obrowo analizie poddano:
ALKOHOLIZM, czyli spozywanie alkoholu w sposéb, ktéry wykracza poza powszechnie
uznawane wzorce picia okazjonalnego, obyczajowego 1 towarzyskiego. Dodatkowo u osob
pijacych alkohol wystepuja zauwazalne =zaburzenia prawidlowego funkcjonowania
psychospotecznego i fizycznego .

NIKOTYNIZM, czyli silne uzaleznienie od nikotyny i potrzeba si¢gania po wyroby zawierajgce
tg substancje, np. papierosy i e-papierosy.

NARKOMANIE, ktora obejmuje stale lub okresowe zazywanie Srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zast¢pczych lub nowych substancji psychoaktywnych,
tzw. dopalaczy, w celach pozamedycznych .

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH, czyli wykorzystywanie Internetu
oraz innych urzadzen elektronicznych w celu animowania czasu wolnego, utrzymywania
kontaktow spolecznych, grania w gry, itp.

UPRAWIANIE HAZARDU, ktére obejmuje szereg zachowan ryzykownych w zakresie
podejmowania aktywnos$ci hazardowej, czyli obstawiania gier losowych i granie w gry na
pieniadze.

INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE, czyli nalogi polegajace na niekontrolowanym
wykonywaniu pewnych czynnosci nie zwigzanych z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych. Np.: pracoholizm, ,zajadanie” stresu i inne zaburzenia odzywiania lub
kupowanie nowych rzeczy, chociaz nie sa one potrzebne i przekraczaja mozliwosci finansowe.
Badanie zrealizowane w gminie Obrowo miato na celu szczegolowg identyfikacje oraz
oceng skali wystepujacych probleméw spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem

wielowymiarowej analizy kluczowych wyzwan spolecznych. Badanie koncentrowato si¢ na
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dogtebnej charakterystyce postaw mieszkancéw wobec istotnych problemow dotykajacych
lokalng spotecznosc.

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw wystepujacych
w $rodowisku lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, papieroséw, narkotykow
1 urzadzen elektronicznych, hazard i inne problemy natury behawioralnej w odniesieniu
do opinii dzieci i mtodziezy oraz z perspektywy dorostych mieszkancow. Cel ten zostat
osiagniety w toku weryfikacji zebranego materiatlu badawczego, bedgcego podstawa
do opracowania rekomendacji, ktére nastepnie postuza do tworzenia réznego rodzaju
programdéw pomocowych i profilaktycznych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie

Gminy, w tym jakosci zycia jej mieszkancow.

/_yj ,/Rozpoznc:nie sytuacji dorostych mieszkancow \\\
o< e
©

- { Gminy, ich opinii i postaw wzgledem okreslonych |
O ‘\problemc’)w spotecznych. ,

: Zidentyfikowanie skali problemow spotecznych
wsrod ucznidw, poznanie ich postaw i doswiadczen.

Respondenci uczestniczacy w badaniu:
272 dorostych mieszkancéw

77,6% —"\ 22,4%
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113 uczniow

43,4% £ 56,6%

WNIOSKI Z BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW

Odsetek uczniéw zostat obliczony z caltej proby badawczej, tj. N=113.
PROBLEM ALKOHOLOWY

uczniow deklaruje spozycie alkoholu kiedykolwiek w zyciu.

uczniow deklaruje spozycie alkoholu wiecej niz jeden raz w zyciu.

ucznidéw przyznaje si¢ do spozycia alkoholu w ciggu 30 dni przed
badaniem.

uczniow uwaza alkohol za tatwy do zdobycia na terenie swojej
miejscowosci.

PROBLEM NIKOTYNOWY

uczniéw deklaruje palenie papierosow tradycyjnych kiedykolwiek
W Zyciu.

uczniow deklaruje palenie e-papierosow kiedykolwiek w zyciu.




ucznidw uwaza papierosy tradycyjne za latwe do zdobycia
na terenie swojej miejscowosci.

ucznidw uwaza e-papierosy za tatwe do zdobycia na terenie swojej

miejscowosci.

PROBLEM NARKOTYKOWY

uczniow  deklaruje  zazycie  Srodkéw  psychoaktywnych
kiedykolwiek w zyciu.

uczniow  deklaruje zazywanie $rodkow  psychoaktywnych
regularnie/codziennie.

uczniow przyznaje si¢ do zazywania narkotykow/dopalaczy
w ciagu 30 dni przed badaniem.

uczniow uwaza narkotyki za tatwe do zdobycia na terenie swojej
miejscowosci.

uczniow uwaza dopalacze za tatwe do zdobycia na terenie swojej
miejscowosci.

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH I UCZESTNICTWO
W GRACH HAZARDOWYCH

uczniow deklaruje korzystanie z wurzadzen elektronicznych
1 Internetu codziennie.

ucznidéw spedza czas na korzystaniu z urzadzen elektronicznych
i Internetu znaczne ilosci czasu, tj. powyzej 3 godzin w ciagu dnia.




uczniom zdarzylo si¢ klamaé, aby ukryé prawdziwg ilo$é¢ czasu
spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i Internetu
np. przed rodzicami.

uczniow deklaruje granie w gry, w ktorych wygrang lub przegrana
byty pieniadze, w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

uczniow podjeto sie¢ zachowan hazardowych wiecej niz 1 raz
w ciagu ostatnich 12 miesiecy.

ZABURZENIA ODZYWIANIA

uczniow nie wie czym sg zaburzenia odzywiania.

ucznidéw uznaje anoreksje za zaburzenie odzywiania.

uczniow uznaje napadowe objadanie si¢ za zaburzenie odzywiania.

uczniow uznaje bulimie¢ za zaburzenie odzywiania.

Odsetek uczniow zostal obliczony z catej proby badawczej, tj. N=272.




WNIOSKI Z BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD DOROSLYCH
MIESZKANCOW

PROBLEM ALKOHOLOWY

dorostych mieszkancéw spozywa alkohol kilka razy w tygodniu
1 codziennie

dorostych mieszkancow stracito kontrole nad iloscia spozywanego
alkoholu (upito si¢) czgsciej niz 1 raz w ciagu ostatnich 12 miesigcy
przed badaniem.

dorostych  mieszkancow  prowadzito pojazd mechaniczny
po spozyciu alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem.

dorostych mieszkancéw uwaza, ze picie alkoholu w cigzy ma
negatywny wptyw na rozwoj dziecka.

dorostych mieszkancéw zna osoby w swoim otoczeniu, ktore

naduzywaja alkoholu.

PROBLEM NIKOTYNOWY

dorostych mieszkancdw pali papierosy tradycyjne.

dorostych mieszkancow pali papierosy tradycyjne codziennie.

dorostych mieszkancow pali e-papierosy.

dorostych mieszkancéw pali e-papierosy codziennie.
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PROBLEM NARKOTYKOWY

dorostych mieszkancéw zazywato srodki psychoaktywne.

dorostych mieszkancow zazywato srodki psychoaktywne czesciej
niz jeden raz.

dorostych mieszkancow zna osoby w swoim otoczeniu, ktére
naduzywaja narkotykow.

dorostych mieszkancodw zna miejsca w swojej miejscowosci, gdzie
mozna zakupi¢ narkotyki i dopalacze.

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH I UCZESTNICTWO W
GRACH HAZARDOWYCH

dorostych mieszkancow korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu powyzej 3 godzin dziennie.

dorostym mieszkaficom zdarza si¢ korzysta¢ z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali.

dorostych mieszkancéow gralo w gry, w ktorych wygrana
lub przegrana byty pieniadze (w ciagu ostatnich 12 miesigcy przed
badaniem).

dorostych mieszkancéw gralo w gry, w ktorych wygrana
lub przegrang byty pieniadze wigcej niz 10 razy (w ciggu ostatnich
12 miesiecy przed badaniem).

dorostych mieszkancéw gralo w gry, w ktérych wygrana
lub przegrana byly pieniadze, aby rozwigza¢ finansowe trudnosci
lub poprawi¢ swoja sytuacje ekonomiczng.




dorostych mieszkancow zna osoby w swoim otoczeniu, ktore
dotyczy problem uzaleznien behawioralnych.

INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

dorostych mieszkancéw ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej
kalorycznego positku niz wstepnie zaktadali.

dorostych mieszkancow zawsze zajada stres i inne intensywne
emocje 1 nie moze si¢ powstrzymac od jedzenia.

dorostych mieszkancédw nie moze si¢ powstrzymaé¢ od kupowania
nowych rzeczy, chociaz nie sa im potrzebne i przekraczaja ich
mozliwosci finansowe.

dorostych mieszkancow czesto mysli o swoich obowigzkach
zawodowych po godzinach pracy.



Analiza SWOT oraz mapa potrzeb i zasobow gminy Obrowo:

W dniu 6 pazdziernika 2025 r. w Obrowie zorganizowano spotkanie przedstawicieli
instytucji, stuzb, radnych, a takze innych aktywnych liderow lokalnych, gdzie
przedstawiono wyniki diagnozy. Dokonano analizy SWOT, przedstawiono zasoby
instytucjonalne, a takze wykaz potrzeb, w oparciu o wyniki diagnozy.

Analiza SWOT jest jednym z podstawowych narzedzi stuzacych do diagnozy sytuacji
wewnetrznej i zewnetrznej gminy w wybranym temacie. Jej celem jest okreslenie mocnych
i stabych stron (ang. Strengths i Weaknesses) wystepujacych wewnatrz gminy oraz szans i
zagrozen (ang. Opportunities i Threats) wynikajacych z otoczenia zewnetrznego gminy.
Dzigki temu mozliwe jest kompleksowe spojrzenie na aktualny potencjal rozwojowy gminy
oraz identyfikacja czynnikéw, ktére moga wspiera¢ lub ogranicza¢ realizacje celow
strategicznych.

Analiza SWOT stanowi narzedzie wspomagajace proces planowania strategicznego —
pozwala racjonalnie okresli¢ kierunki dziatan, priorytety rozwojowe 1 sposoby
wykorzystania zasobdéw lokalnych. Ulatwia takze podejmowanie decyzji w zakresie
inwestycji, polityki spotecznej czy ochrony srodowiska. Jej wyniki sa punktem wyjscia do
formulowania wizji, misji oraz celéw strategicznych gminy, a takze do opracowania

konkretnych projektéw i przedsigwzigc¢ rozwojowych.
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Temat analizy SWOT:

Polityka gminy Obrowo w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania

narkomanii, uzaleznien behawioralnych

oraz przemocy domowej

SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

» Wykwalifikowana, doswiadczona i
zaangazowana kadra realizujaca dzialania z
zakresu profilaktyki i wsparcia rodzin

* Pozytywnie nastawione wladze gminne do
rozwigzywania probleméw spotecznych

* Dobra infrastruktura lokalowa sprzyjajaca
prowadzeniu dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych, terapeutycznych i
sportowych ($wietlice, szkoty, kluby
sportowe, punkt informacyjno-
konsultacyjny)

* Bezplatna pomoc prawna, psychologiczna
» Aktywna grupa AA

* Efektywne i racjonalne wydatkowanie
srodkow finansowych na realizacje

gminnego programu profilaktyki

* Za duza liczba punktoéw sprzedazy napojow
alkoholowych w gminie Obrowo

+ Niewystarczajgce reakcje spoleczenstwa,
znieczulica na  problemy  spoleczne
konkretnych 0séb i rodzin

* Zbyt mala ilos¢ srodkdw na profilaktyke
uzaleznien

*  Niewystarczajaca  liczba  kontroli
kierowcow pod katem trzezwosci

* Za duzo S$rodkow wydatkowanych na
dzialania w zakresie dofinansowan do
festynéw, ktére nie majg  wymiaru
profilaktycznego

* Niska aktywno$¢ niektérych podmiotow
lokalnych  w reagowaniu na przejawy
naduzywania alkoholu

* Brak monitoringu w miejscach szczegolnie

zagrozonych zachowaniami ryzykownymi
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» Dobrze rozwinigta edukacja profilaktyczna
w placowkach oswiatowych — realizacja
programéw rekomendowanych

« Skuteczna dziatalnos¢ socjalna,
interwencyjna i Srodowiskowa osrodka
pomocy spolecznej

« Swiadomo$é i zaangazowanie radnych
gminnych w problematyke uzaleznien oraz
przemocy domowe;j

* Rozwinigta wspotpraca
miedzyinstytucjonalna — OPS, Policja,
szkoly, organizacje pozarzadowe, GKRPA
* Pozytywna wspotpraca z lokalnymi
mediami w zakresie promocji zdrowego
stylu zycia

» Aktywnos¢ spotecznosci lokalnej w
dzialaniach integracyjnych i
profilaktycznych

* Sprawnie funkcjonujacy Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny oraz Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

« Regularne szkolenia dla kadr z obszaru
pomocy spotecznej i profilaktyki

* Prowadzenie skutecznych dziatan w
zakresie wczesnej interwencji oraz pracy z
rodzing zagrozong przemoca

» Wysoka rozpoznawalno$¢ lokalnych
inicjatyw profilaktycznych wsrod
mieszkancow

» Aktywnie dzialajgce organizacje

pozarzadowe

« Niewystarczajace wsparcie psychologiczne
i superwizyjne dla pracownikéw narazonych
na wypalenie zawodowe

» Brak dzialan ograniczajacych liczbe
punktow sprzedazy alkoholu

» Zbyt mala liczba szkolen dla sprzedawcow
i wiascicieli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

« Zbyt mala liczba kontroli przestrzegania
zasad sprzedazy alkoholu

* Brak wystarczajacych

narzedzi do

systematycznej  ewaluacji  skutecznosci
dziatan profilaktycznych

» Niewystarczajace wykorzystanie nowych
(media

technologii spotecznosciowe,

aplikacje  edukacyjne) w  dzialaniach
profilaktycznych

» Ograniczone mozliwosci lokalowe w
zakresie indywidualnej terapii lub pracy
grupowej

* Brak inicjatywy wprowadzenia lokalnych
ograniczen czasowych w sprzedazy napojow

alkoholowych
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SZANSE

ZAGROZENIA

* Bezplatny dostep do osrodkow terapii
uzaleznien

» Nowelizacje przepiséw umozliwiajace
skuteczniejsze ograniczenie liczby punktow
sprzedazy alkoholu

* Wzrost Swiadomosci spotecznej w zakresie
uzaleznien behawioralnych (np.
uzaleznienie od Internetu, gier, telefonu)

+ Zwigkszenie dostgpnosci programow
rzadowych i unijnych wspierajacych
dzialania profilaktyczne i edukacyjne

* Rozwoj nowoczesnych form komunikacji i
kampanii spotecznych

* Wspolpraca z jednostkami samorzadu
wojewodztwa oraz instytucjami publicznymi
szczebla centralnego

* Mozliwos¢ integracji dzialan
profilaktycznych z polityka zdrowotna,
edukacyjng i spoteczna

* Wzrost zaangazowania organizacji
pozarzadowych i partnerow spotecznych w
dziatania lokalne

* Mozliwos¢ pozyskiwania $rodkow z
funduszy UE w ramach programow zdrowia
publicznego i integracji spotecznej

« Zwigkszenie roli profilaktyki szkolnej i
wspotpracy z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi

* Rozwoj lokalnych inicjatyw obywatelskich

1 wolontariatu

* Zmiany w przepisach ograniczajgce
kompetencje gmin w zakresie profilaktyki
uzaleznien

* Pojawienie si¢ nowych substancji
psychoaktywnych o trudnej wykrywalnosei i
duzej dostepnoscei

* Niewystarczajaca skutecznosc
egzekwowania przepisow dotyczacych
zakazu reklamy napojow alkoholowych

* Przeciazenie kadry realizujgcej zadania z
zakresu pomocy i profilaktyki

* Wydtuzone postepowania sagdowe w
zakresie zobowigzywania do leczenia
odwykowego

» Wzrost kosztow ustug specjalistycznych i
ograniczenia budzetowe gmin

* Brak zainteresowania mtodego pokolenia
praca w zawodach pomocowych

* Ryzyko zmniejszenia zaangazowania
spolecznosci lokalnej w dziatania
prewencyjne

« Utrwalanie si¢ spotecznych postaw
przyzwolenia na spozywanie alkoholu w
przestrzeni publicznej

* Wzrost liczby osdb miodych
uzaleznionych od nowych technologii

* Ograniczona dostepnosc swiadczen
zdrowotnych w zakresie psychiatrii

dziecigcej

(%)
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Zasoby gminy Obrowo:

s By BB & b

10.
11
12.
13
14.
18,
16.
17
18.
12

= L

ZASOBY WEWNETRZNE

Urzad Gminy w Obrowie

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Obrowie

Kluby Seniora w Obrowie

Kluby sportowe

Organizacje pozarzadowe

Dom Pomocy Spotecznej w Dobrzejewicach

Placowki o§wiatowe w gminie Obrowo (przedszkola, szkoly podstawowe, szkoty
ponadpodstawowe, placowki i szkoly niepubliczne)

Komisariat Policji w Obrowie

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Obrowie
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Obrowie

Zespdt Interdyscyplinarny w Obrowie

Przychodnie zdrowia w gminie Obrowo (POZ)

Ochotnicze Straze Pozarne w gminie Obrowo

Gminny Os$rodek Kultury w Obrowie

Gminna Biblioteka Publiczna w Obrowie

Parafie w gminie Obrowo

Kota Gospodyn Wiejskich w gminie Obrowo

Lokalne media: prasa

Sofectwa gminy Obrowo

. Pracodawcy gminy Obrowo

ZASOBY ZEWNETRZNE

Starostwo Powiatowe w Toruniu

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu

Szpitale i Osrodki terapii uzaleznien

Kujawsko-Pomorski Urzad Wojewodzki w Poznaniu

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Bydgoszezy

Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom w Warszawie




7. Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Toruniu
8. Komenda Miejska Policji w Toruniu
9. Sad Rejonowy w Toruniu

10. Szkoly srednie 1 wyzsze na terenie powiatu torunskiego.

III. ODBIORCY PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii skierowany jest do wszystkich grup spotecznych zwiazanych

z problemem uzaleznien badz zagrozonych prawdopodobienistwem jego wystapienia

zamieszkujacych teren gminy Obrowo.

IV. CELE PROGRAMU

. Zwigkszenie swiadomosci spoleczenstwa w zakresie tematyki uzaleznien alkoholowych,
nikotynowych, narkotykowych 1 innych substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz przemocy domowe;j.

. Przeciwdzialanie powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, narkotykow i
innych substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy domowej.

. Zwigkszenie mozliwosci dostgpu do  specjalistycznej pomocy oraz programdéw
profilaktycznych osobom uzaleznionym oraz ich cztonkom rodzin, w tym dzieci i mlodziezy.
. Zmniejszenie szkdd zwiazanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw, nikotyny i innych
substancji psychoaktywnych oraz przemocg domowa.

. Zwigkszenie kompetencji shuzb w zakresie rozpoznania, przeciwdzialania i pomocy osobom
uzaleznionym od alkoholu, narkotykoéw i innych substancji psychoaktywnych oraz w zakresie

uzaleznien behawioralnych, a takze przemocy domowe;.

Powyzsze cele sa zgodne z celem operacyjnym nr 2: profilaktyka uzaleznien, okreslonym

w Narodowym Programie Zdrowia a takze z celami okreslonymi w Strategii Rozwiazywania

Problemoéw Spotecznych w gminie Obrowo na lata 2021 — 2025.
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V. ZADANIA

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

od alkoholu, narkotykow, w tym uzaleznien behawioralnych oraz doznajacych przemocy

domowej realizowany bedzie poprzez nast¢pujace dziatania:

D)

2)

3)

udzielanie pomocy psychologicznej lub psychiatrycznej w ramach punktu informacyjno-
konsultacyjnego;

a. finansowanie dzialalno$ci punktu (wynagrodzenia specjalistoéw, dokonywanie
niezbednych zakupow materiatow, sprzetu, mebli, ksiazek, czasopism, ulotek, plakatow,
broszur, itp.),

b. finansowanie szkolen i kursow dla specjalistéw pracujgcych w punkcie, w tym
superwizji,

c. finansowanie telefonu informacyjnego lub telefonu zaufania w punkcie
konsultacyjnym lub innym miejscu, gdzie realizowane jest wsparcie oséb uzaleznionych,
cztonkdw ich rodzin, oséb doznajacych przemocy domowej oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniami behawioralnymi.

h. finansowanie zaje¢ dla rodzin z problemami uzaleznien ze specjalistami
(wynagrodzenia specjalistow, materialy szkoleniowe itp.)

podejmowanie czynnosci przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Obrowie w stosunku do 0séb uzaleznionych od alkoholu w zakresie
obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

a. finansowanie opinii biegtych, kosztéw postgpowania sadowego, kosztéw komornika
zwiazanych z poszukiwaniem miejsca zamieszkania oraz dostarczania korespondencji
osobie podejrzanej o naduzywanie alkoholu,

b. finansowanie wynagrodzen cztonkéw GKRPA w Obrowie oraz kosztow delegacji,

c. finansowanie szkolen, kurséw dla cztonkdw GKRPA w Obrowie, w tym superwizji,
d. finansowanie zakupu ksiazek, czasopism, ulotek, plakatéw, broszur. itp.

tworzenie mozliwosci do rozwoju grup samopomocowych, wsparcia, itp. (grupy
abstynenckie, grupy wsparcia dla rodzin, itp.);

a. finansowanie wynagrodzenia specjalisty wspomagajgcego tworzenie si¢ grup
wsparcia, zakup niezbgdnych materialow, sprzetu, itp..

b. zakup ulotek, plakatow, broszur, ksigzek dla uczestnikow grup wsparcia.
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4) upowszechnianie informacji na temat uzaleznienia od alkoholu oraz mozliwosci pomocy
ze strony osob, stuzb i instytucji (strona internetowa/zakladka, ulotki, plakaty, artykuty
prasowe, itp.):

a. finansowanie zakupu ulotek, plakatow, ksiazek, broszur, wykup czasu antenowego w
lokalnej telewizji lub wykup miejsca na artykuly prasowe w mediach lokalnych,

b. organizacja i finansowanie kampanii lokalnej (wynagrodzenia specjalistow, zakup
cateringu, wynajem sali, itp.)

c. finansowanie organizacji spotkan z pracodawcami (wynagrodzenia dla o0séb
realizujgcych szkolenie, zakup ulotek, broszur, itp.)

5) organizacje lokalnych kampanii spotecznych lub wspétudzial w organizacji kampanii
0 zasiegu powiatowym, wojewddzkim lub krajowym ukierunkowanych na
przeciwdziatanie alkoholizmowi;

a. organizacja i finansowanie kampanii lokalnej (wynagrodzenia specjalistow, zakup
cateringu, wynajem sali, itp.),
b. wspotfinansowanie udziatu w kampanii o zasiggu wojewodzkim lub krajowym (zakup
ulotek, broszur, ksiazek, itp.)

6) podejmowanie wspoltpracy z osrodkami leczenia uzaleznien, instytucjami, organizacjami
pozarzgdowymi, osobami fizycznymi lub innymi podmiotami obejmujacych swym
dzialaniem teren gminy Obrowo w zakresie terapii i rehabilitacji oséb uzaleznionych
(wsparcie finansowe osrodkéw uzaleznien, instytucji, organizacji pozarzadowych,
upowszechnianie informacji o mozliwosciach leczenia na stronie internetowej, spotkania
z mieszkancami, itp.);

a. wsparcie finansowe placowek leczenia uzaleznied, poprzez dokonywanie zakupu
niezbednego sprzgtu, materialdw oraz szkolen dla specjalistow, w tym superwizji,

b. zakup ulotek, plakatow, ksiazek, broszur dla placowek leczenia uzaleznien,

¢. wsparcie finansowe funkcjonowania telefonu ,.Niebieska Linia” dla ofiar przemocy i

0s0b wspotuzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa realizowane beda poprzez
nastepujace dziatania:

1) prowadzenie konsultacji w punkcie informacyjno-konsultacyjnym (psycholog, prawnik,

pracownik socjalny. pedagog, cztonek GKRPA, terapeuta uzaleznien, itp.),
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2)

3)

4)

5)

a. finansowanie dzialalno$ci punktu (wynagrodzenia specjalistow, dokonywanie
niezbednych zakupdw materialow, sprzetu, mebli, ksigzek, czasopism, ulotek, plakatow,
broszur, itp.),

b. finansowanie szkolen i kursow dla specjalistoéw pracujacych w punkcie,

c. finansowanie telefonu informacyjnego Ilub telefonu zaufania w punkcie
konsultacyjnym lub innym miejscu, gdzie realizowane jest wsparcie 0sob uzaleznionych,
czlonkéw ich rodzin, oséb doznajacych przemocy domowej oraz osob zagrozonych
uzaleznieniami behawioralnymi.

udzielanie pomocy psychologicznej, psychiatrycznej, prawnej oraz socjalne;j,

a. finansowanie wynagrodzen specjalistow,

b. zakup niezbednego sprzetu i materiatow edukacyjnych.

wspotudziat przy ustalaniu planu pomocy rodzinie osoby uzaleznionej od alkoholu, w
przypadku gdy jest prowadzona procedura ,Niebieskie Karty” w ramach pracy w
Zespole Interdyscyplinarnym w Obrowie,

podejmowanie wspoOlpracy z instytucjami, osobami fizycznymi, organizacjami
pozarzadowymi lub innymi podmiotami obejmujgcych swym dzialaniem teren gminy
Obrowo na rzecz pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
tworzenie mozliwosci do rozwoju grup samopomocowych, wsparcia, itp.,

a. finansowanie zakupu ulotek, plakatow, ksiazek, broszur, czasopism,

b. organizacja spotkan inicjujacych powstawanie grup samopomocowych
(wynagrodzenie specjalisty prowadzacego grupe wsparcia, zakup niezbgdnych
materialow i sprzetu do spotkan, itp.)

c. finansowanie kampanii lokalnej na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom oraz
przemocy domowej (wynagrodzenia specjalistow, treneréw, szkoleniowcow, zakup
niezbednych ulotek, plakatow, zakup dostgpu do mediéw lokalnych, itp.)

organizacje szkolen dla 0sdb pracujacych na rzecz rodzin z problemem alkoholowym,
a takze rodzin gdzie wystepuje przemoc domowa;

a. finansowanie organizacji szkolen i kursow dla czlonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Obrowie oraz
czlonkéw grup diagnostyczno-pomocowych (wynagrodzenie trenera. szkoleniowca.
zakup cateringu, itp.)

b. finansowanie szkolen dla pracownikow o$wiaty w zakresie profilaktyki uzaleznien
oraz przemocy domowej (wynagrodzenie dla trenera, specjalistow, zakup cateringu,

wynajem sali, itp.)
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnodci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii  oraz  uzaleznien behawioralnych, w  szczegdlnosci dla  dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawcezych i socjoterapeutycznych, poprzez nastepujace dzialania:

1) realizacje certyfikowanych/rekomendowanych programow profilaktycznych w szkotach
lub innych miejscach do tego przeznaczonych,

a. finansowanie wynagrodzen, kosztow wyjazddéw, noclegdéw, zakupéw materiatow,
wyposazenia na potrzeby zaje¢ z dzie¢mi i mtodzieza,

b. zakup materialdéw niezbednych do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i mlodziezy
w placowkach oswiatowych oraz innych placéwkach zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien.

2) finansowanie zaje¢ profilaktyczno-sportowych w $wietlicach wiejskich lub w innych
miejscach, w ramach ,.$wietlicy mobilnej”, na terenie gminy Obrowo,

a. finansowanie =zaje¢, wyjazdow, potkolonii, biwakéw, nauki plywania itp.,
(wynagrodzenia, zakupy materiatéw i pomocy, wyposazenia, artykutéw zywnosciowych
na potrzeby spotkan wigilijnych, dnia dziecka, kosztéw utrzymania, itp.),

b. organizacja szkolen dla 0s6b zajmujacych sie pracg w $wietlicach mobilnych.

3) wspieranie dzialan zwiazanych ze sportem i rekreacjg, w szczegdlnoscei dla dzieci
1 milodziezy, jako alternatywnych form spedzania czasu wolnego zapobiegajacym
powstawaniu uzaleznien, w tym behawioralnych,

a. finansowanie wynagrodzen, zakupéw materialow, sprzetu sportowego, itp., (rajdy
rowerowe, organizacja zaje¢ wakacyjnych, kolonii, podlkolonie, zajecia mobilne
w swietlicach wiejskich lub innych miejscach, zajecia sportowe, zajecia z dietetykiem i
innymi specjalistami, itp.)

b. zakup ulotek, plakatow, ksigzek, broszur, itp.

4) organizowanie szkolen, kursow, warsztatow, treningéw dla czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Obrowie oraz innych 0sdb pracujacych na
rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii,
uzaleznien behawioralnych, przemocy domowej, celem podniesienia ich kompetencii
zawodowych,

a. finansowanie organizacji szkolen (wynagrodzenie trenera, zakup materialow

szkoleniowych, zakup cateringu, wynajem sali. itp.),
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5)

6)

7

8)

podejmowanie wspOipracy z instytucjami, osobami fizycznymi, organizacjami
pozarzgdowymi lub innymi podmiotami obejmujacych swym dzialaniem teren gminy
Obrowo w zakresie dzialalnosci profilaktycznej,

finansowanie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka problemow
alkoholowych i innych $rodkéw psychoaktywnych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych,

a. finansowanie wynagrodzen specjalistow, trenerodw, szkoleniowcow,

b. zakup niezbednych materialow (ulotki, plakaty, broszury, ksigzki, itp.)

organizacja specjalistycznych szkolen dla osob pracujacych w szkotach lub innych
instytucjach gminnych, a takze dla osob prawnych wspétpracujacych z gming Obrowo,

organizacja zaje¢ profilaktycznych dla rodzicéw i nauczycieli oraz wychowawcow,

a takze pomocy psychologicznej, prawnej oraz pedagogiczne;j.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'1 15

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz wystgpowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, poprzez nast¢pujace dzialania:

1)

2)
3)

4)

wspolpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spolecznym zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu oraz programu monitorowania wybranych miejsc w gminie,
prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,

podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sagdem, jako oskarzyciel publiczny,
w przypadku ztamania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim lub
nietrzezwym oraz w przypadku zlamania zakazow promocji i reklamy napojow
alkoholowych,

organizacja szkolen dla wlascicieli i sprzedawcow punktow sprzedazy napojow

alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia.

5. Redukcja szkéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykow, nikotyny i innych

substancji psychoaktywnych oraz przemoca domowa poprzez nast¢pujgce dziatania:

Y

podjecie inicjatywy, celem utworzenia placéwki wsparcia dziennego:

a. wspoHinansowanie powstania placowki (zakup ustug remontowych, materialow i
wyposazenia)

b. finansowanie wynagrodzen specjalistow pracujacych w placowcee,

c. finansowanie kosztow utrzymania biezacego placodwki, niezbgdnych materiatlow i

sprzetu do realizacji zaje¢ z dzie¢mi 1 mlodzieza,
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2) zakup i montaz monitoringu w miejscach szczegdlnie zagrozonych w gminie Obrowo

(finansowanie uzytkowania sprzetu monitorujacego).
VI. CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Program realizowany bedzie w gminie Obrowo w okresie od 2026 roku do 2029 roku.

VII. ZASADY 1 ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Program realizowany bedzie w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie
Urzedu Gminy Obrowo, pozyskiwanych, zgodnie z art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z tytulu oplat za wydawanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. Okresla je preliminarz wydatkow opracowany na dany rok budzetowy, zgodnie z
budzetem gminy Obrowo w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdzial 85153 — zwalczanie
narkomanii i w rozdziale 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi. Srodki te nie moga by¢
przeznaczone na cele inne niz te, ktore zostaly okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziatania alkoholizmowi oraz w niniejszym Programie.

Do budzetu gminy wplywaja réwniez $rodki z dodatkowej oplaty, wnoszonej przez
przedsigbiorcow prowadzacych hurtowy obrot alkoholem. Optata potocznie zwana ,,podatkiem
od matpek”, dotyczy hurtowni zaopatrujacych inne przedsigbiorstwa prowadzgce sprzedaz
detaliczng alkoholu przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy i jest odprowadzana
od napojow alkoholowych o objgtosci mniejszej niz 300 ml. Opflata ta jest przeznaczana na
dzialania majgce na celu realizacje lokalnej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu, w szczegélnosci na realizacje zadan wskazanych w niniejszym programie.
Niewykorzystane srodki finansowe w biezacym roku budzetowym nie wygasaja z

uplywem tego roku i sa przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje Programu.
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VIII. REALIZATOR PROGRAMU

Stosownie do art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi zadania okre$lone w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w gminie Obrowo na lata 2026 — 2029 realizowane be¢da przez Urzad Gminy Obrowo, Aleja
Lipowa 27, 87-126 Obrowo.

Urzagd ma obowigzek wspolpracowaé przy realizacji zadan przewidzianych
w Programie z wszystkimi jednostkami organizacyjnymi gminy Obrowo, organizacjami
pozarzadowymi, grupami nieformalnymi (grupy abstynenckie), osobami prawnymi, osobami

fizycznymi, itp.

IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHLOWYCH W GMINIE
OBROWO

1. Ustala sie wynagrodzenie dla Przewodniczacego i Wiceprzewodniczacego Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Obrowie za udzial w pracach Komisji oraz w
kazdym posiedzeniu w wysokosci 18% minimalnego wynagrodzenia okreslonego
w przepisach prawa.

2. Ustala sie wynagrodzenie dla czlonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Obrowie za udziat w pracach w Komisji oraz w kazdym posiedzeniu w
wysokosci 16% minimalnego wynagrodzenia okreslonego w przepisach prawa.

3. Wyplata wynagrodzenia nastepuje raz w miesiacu, na podstawie listy obecnosci z posiedzen.

4. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Obrowie, przy
wykonywaniu czynnosci zwiazanych z pracg Komisji, w tym réwniez za uczestnictwo
w szkoleniach, seminariach, konferencjach, poza terenem gminy Obrowo, otrzymuja zwrot
kosztow podrézy na zasadach okre§lonych w przepisach szczegdlnych. Zwrot kosztow
podrézy przystuguje takze osobom zatrudnionym w Punkeie Informacyjno-Konsultacyjnym

w Obrowie.
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X. RAMOWY PLAN REALIZACJI ZADAN

rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych
od alkoholu i
narkotykow

konsultacyjnego,

2) podejmowanie czynnosci przez
czlonkdéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Obrowie w
stosunku do 0sob uzaleznionych od
alkoholu w zakresie obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego,

3) tworzenie mozliwosci do
rozwoju grup samopomocowych,
wsparcia, itp. (grupy abstynenckie,
grupy wsparcia dla rodzin, itp.),

4) upowszechnianie informacji na
temat uzaleznienia od alkoholu,
narkotykdw oraz mozliwosci
pomocy ze strony 0sob, shuzb i
instytucji (strona
internetowa/zaktadka, ulotki,
plakaty, artykuly prasowe, itp.)

5) organizacj¢ lokalnych kampanii
spotecznych lub wspotudziat w
organizacji kampanii o zasiggu
powiatowym, wojewodzkim lub
krajowym ukierunkowanych na
przeciwdzialanie alkoholizmowi i
narkomanii,

6) podejmowanie wspdlpracy z
osrodkami leczenia uzaleznien,
instytucjami, osobami fizycznymi
lub innymi podmiotami
obejmujacych swym dziataniem
teren gminy w zakresie terapii i
rehabilitacji 0sdb uzaleznionych
(wsparcie finansowe osrodkow
uzaleznien, instytucji,
upowszechnianie informacji o
mozliwosciach leczenia na stronie

Lp. Zadania ogélne Zadania szczegélowe Wskazniki
1. | Zwigkszanie 1) udzielanie pomocy 1) liczba udzielonych
dostepnosci pomocy | psychologicznej lub psychiatrycznej | porad w punkcie
terapeutycznej i w ramach punktu informacyjno- konsultacyjnym

2) liczba wnioskow
GKRPA do sagdu o

zobowigzanie do podjgcia

leczenia

3) liczba grup, ktérym
udzielono pomocy

4) liczba stron
internetowych

5) liczba artykutow
prasowych

6) liczba plakatow i
ulotek

7) liczba kampanii

8) liczba podjetych
inicjatyw wspdlpracy
9) liczba spotkan z
mieszkancami




internetowej, spotkania z
mieszkancami, itp.)

Udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja
problemy
alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i
prawnej, a w
szczegolnosci
ochrony przed
przemoca domowa

1) prowadzenie konsultacji w
punkcie informacyjno-
konsultacyjnym (psycholog,
prawnik, pracownik socjalny,
pedagog, czlonek GKRPA, itp.)

2) udzielanie pomocy
psychologicznej, psychiatrycznej,
prawnej oraz socjalnej,

3) wspotudzial przy ustalaniu planu
pomocy rodzinie osoby
uzaleznionej od alkoholu, w
przypadku gdy jest prowadzona
procedura ,.Niebieskie Karty” w
ramach pracy w Zespole
Interdyscyplinarnym w Obrowie,

4) podejmowanie wspolpracy z
instytucjami, osobami fizycznymi
lub innymi podmiotami
obejmujacych swym dzialaniem
teren gminy Obrowo na rzecz
pomocy rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe,

5) tworzenie mozliwosci do
roZwoju grup samopomocowych,
wsparcia, itp.,

6) organizacje szkolen dla osob
pracujacych na rzecz rodzin z
problemem alkoholowym, a takze
rodzin gdzie wystepuje przemoc
domowa.

1) liczba udzielonych
porad w punkcie
konsultacyjnym

2) liczba udzielonej
pomocy psychologiczne;j,
psychiatrycznej, prawnej
oraz socjalnej

3) liczba grup
diagnostyczno-
pomocowych, w ktorych
brat udziat cztonek
GKRPA

4) liczba podjetych
inicjatyw wspolpracy

5) liczba utworzonych
grup wsparcia lub
samopomocy

6) liczba
zorganizowanych szkolen

Prowadzenie
profilaktycznej
dzialalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej oraz

1) realizacje
certyfikowanych/rekomendowanych
programow profilaktycznych w
szkotach lub innych miejscach do
tego przeznaczonych (finansowanie

1) liczba realizowanych
programow
profilaktycznych
certyfikowanych/rekomen
dowanych

dziatalnosci wynagrodzen, kosztow wyjazdow,

szkoleniowej w noclegdw, zakupy materiatow,

zakresie itp.),

rozwigzywania

problemow 2) finansowanie zajgc¢ 2) liczba

alkoholowych, profilaktyczno-sportowych w zorganizowanych zaje¢ w
przeciwdziatania swietlicach wiejskich lub innych $wietlicach mobilnych
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narkomanii oraz
uzaleznien
behawioralnych, w
szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze
dziatan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
programach
opiekunczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych

miejsca w ramach ..Swietlicy
mobilnej™ na terenie gminy
Obrowo, poprzez finansowanie
zaje¢, wyjazdow, potkolonii,
biwakow., nauki ptywania itp.,
(wynagrodzenia, zakupy materiatlow
1 pomocy, wyposazenia, artykutow
zywnosciowych na potrzeby
spotkan wigilijnych. dnia dziecka,
kosztéw utrzymania, itp.),

3) wspieranie dzialan zwigzanych
ze sportem i rekreacja, w
szczegdlnosci dla dzieci i
mlodziezy, jako alternatywnych
form spedzania czasu wolnego
zapobiegajacym powstawaniu
uzaleznien, w tym behawioralnych
(finansowanie wynagrodzen,
zakupy materialow, sprzetu
sportowego, itp.), np. rejdy
rowerowe, organizacja zajec
wakacyjnych, kolonii, pétkolonii,
zajecia sportowe dla seniorow,
zajecia z dietetykiem i innymi
specjalistami.

4) organizowanie szkolen, kursow,
warsztatow, treningow dla
czlonkow Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Obrowie oraz
innych o0sdb pracujgcych na rzecz
rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, uzaleznien
behawioralnych, przemocy
domowej, celem podniesienia ich
kompetencji zawodowych,

5) podejmowanie wspotpracy z
instytucjami, osobami fizycznymi
lub innymi podmiotami
obejmujgcych swym dziataniem
teren gminy Obrowo w zakresie
dziatalnosci profilaktycznej,

6) finansowanie lokalnych kampanii
edukacyjnych zwiazanych z
profilaktyka problemow

3) liczba

zorganizowanych zajeé

sportowych
4) liczba

zorganizowanych spotkan

dla seniorow
5) liczba

zorganizowanych spotkan

dla dzieci i mtodziezy

6) liczba szkolen, kursow,
warsztatow lub treningow

7) liczba podjetych
inicjatyw wspdlpracy

8) liczba
zorganizowanych
kampanii lokalnych
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alkoholowych i1 innych srodkow
psychoaktywnych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych

8) organizacja specjalistycznych
szkolen dla osob pracujacych w
szkotach lub innych instytucjach
gminnych, a takze dla oséb
prawnych wspotpracujgcych z
gming Obrowo,

9) organizacja zajgc
profilaktycznych dla rodzicow i
nauczycieli oraz wychowawcow, a
takze pomocy psychologicznej,
prawnej oraz pedagogicznej.

9) liczba
specjalistycznych szkolen

10) liczba zajgé
profilaktycznych

11) liczba udzielonych
pomocy psychologicznej,
prawnej oraz
pedagogicznej

Podejmowanie
interwencji w
zwigzku z
naruszeniem
przepisow
okreslonych w art.
131 15 ustawy o
wychowaniu w
trzezwosci 1
przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed
sagdem w charakterze
oskarzyciela
publicznego

1) wspotpraca z Policjg w zakresie
zapobiegania patologiom
spotecznym zwiazanych z
naduzywaniem alkoholu oraz
programu monitorowania
wybranych miejsc w gminie,

2) prowadzenie kontroli w punktach
sprzedazy napojoéw alkoholowych,

3) podejmowanie interwencji oraz
wystepowanie przed sadem, jako
oskarzyciel publiczny, w przypadku
zlamania zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych nieletnim lub
nietrzezwym oraz w przypadku
ztamania zakazoéw promocji i
reklamy napojow alkoholowych,

4) organizacja szkolen dla
wiascicieli i sprzedawcdw punktow
sprzedazy napojow alkoholowych w
zakresie przestrzegania zasad i

warunkow korzystania z
zezwolenia.

1) liczba inicjatyw
wspotpracy

2) liczba
przeprowadzonych
kontroli w punktach
sprzedazy napojow
alkoholowych

3) liczba podejmowanych
interwencji przed sadem
jako oskarzyciel
publiczny

4) liczba szkolen dla
wilascicieli i sprzedawcow
napojow alkoholowych

Redukcja szkod 1) podjecie inicjatywy, celem 1) liczba inicjatyw
zwigzanych z utworzenia placowki wsparcia 2) liczba utworzonych
naduzywaniem dziennego placowek

alkoholu,

narkotykow,
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nikotyny 1 innych

2) zakup i montaz monitoringu w

3) liczba miejsc

substancji miejscach szczegdlnie zagrozonych | monitorowanych
psychoaktywnych w gminie Obrowie (finansowanie

oraz przemoca uzytkowania sprzetu

domowg monitorujacego).
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XI. MONITORING I EWALUZACJA PROGRAMU

Monitoring Programu na lata 2026 - 2029 mozemy podzieli¢ na wskaznikowy
i spoleczny. Monitoring wskaznikowy odnosi¢ si¢ bedzie do uzyskanych osiagnieé¢ przez
poszczegdlne podmioty wdrazajace zadania dotyczace realizacji opisywanego dokumentu. Drugi
rodzaj monitoringu osiagnigty zostanie na podstawie wynikOw opinii spotecznej. Warto
zauwazy¢, iz poziom realizacji celow bgdzie zmierzony w kazdym roku realizacji Programu
Podstawowymi instrumentami sprawowania monitoringu sg sprawozdania z realizacji Programu,
natomiast celem przeprowadzania badan poszczegdlnych dzialan jest zapewnienie dokonania
podstawowych zatozen dokumentu. Badanie opinii publicznej dokonane bedzie w 2029 1.

Program bedzie monitorowany poprzez nastgpujace dziatania:

1) Wojt lub upowazniona przez niego osoba sporzadza raport z wykonania w danym roku
gminnego programu profilaktyki 1 rozwiazywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i efektow jego realizacji, ktory przedklada Radzie Gminy w
Obrowie w terminie do dnia 30 czerwca roku nast¢pujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

2) staly monitoring programu przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Obrowie oraz realizatora zadan Urzad Gminy w Obrowie.

3) Wojt lub upowazniona przez niego osoba, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, sporzadza roczne sprawozdanie
z dzialalno$ci samorzadu gminnego w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien w ramach Programu.

Ewaluacja to spojrzenie na realizacje Programu z punktu widzenia osiggnigcia
rezultatow, wptywow i potrzeb, ktére mialy by¢ osiagnigte. Ocena stopnia realizacji Programu
bedzie dokonywana wraz ze sprawozdaniami, o ktorych mowa powyzej.

7 uwagi na fakt, iz Program obejmuje swoim zasiggiem obszar calej gminy Obrowo do
realizacji jego zalozen niezbedna jest wspolpraca wszystkich instytucji dziatajacych na terenie
samorzadu gminnego. Zadania wtasne gminny, ktore zwigzane sg z realizacja Programu w duzej
mierze finansowane beda z budzetu gminy. W opisywanej kwestii duzy udzial maja ponadto

organizacje pozarzadowe, instytucje rzagdowe oraz srodki unijne.







